Lycée Fresnel
75015 Paris

VIANDE ou

POISSON

DESSERT

et/ou FRUITS

Déjeuners de la semaine du 29 janvier au 02 février 2024

LUNDI

MARDI

Carottes rapées

Concombre mais

Sauté de dinde

Merguez

Légumes de couscous

Blé
Semoule
Yaourt Yaourt
Orange Compote de pomme

Friand de fromage

Omelette nature

Brocolis
Chou fleur

Yaourt

Gateaux

JEUDI VENDREDI
Betteraves mais Crudités
Poulet entier Filet de hocki

Frites Pomme de terre vapeur
Yaourt Yaourt
Banane Créme dessert




